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ANNEXE 1 : PERFECTIONNEMENT 

2019-2020 Formation en dysrégulation émotionnelle, défenses de survie et mémoire 
traumatique : Psychothérapie Sensorimotrice Niveau 1 
Raphael Gazon, psychologue, 80 heures  

  
2016 Conférence Les neurosciences affectives et le développement de l’enfant 

Catherine Gueguen, pédiatre, 6 heures 
  
2016 Atelier Stop aux crises 

Isabelle Filliozat, psychologue et directrice de l’école des Intelligences 
Relationnelle et Émotionnelle, 6 heures 

  
2015 Journée de perfectionnement en intervention en attachement 

Johanne Lemieux, Travailleuse sociale, 6 heures 
  
2014 Journée sur l’approche appréciative 

Carl Lacharité, Agir ensemble pour le développement de l’enfant, 6 heures 
  
2014 Congrès international, Écologie de l’enfance,  

Charles E. Caouette, Lysane Grégoire, Pam Larricchia, Michel Odent, Arno 
Stern, André Stern, 12 heures 

  
2013 Formation de base en Intégration du Cycle de la Vie 

Élise Castonguay, Psychologue,14.5 heures 
  
2012 Mieux comprendre le très jeune enfant : Comment observer le comportement 

néonatal en faveur de la relation parent-enfant,  
Geneviève Lafleur, Association québécoise pour la santé mentale des 
nourrissons, 6 heures 

  
2011 Intervention fondée sur l’attachement auprès des dyades parent-enfant et 

l’utilisation de la technique rétroaction vidéo,  
Ellen Moss et Rachel St-Georges, 18 heures 

  
2010 L’approche médiation en protection de la jeunesse,  

Pierrette Brisson, travailleuse sociale et spécialiste en médiation familiale, 21 
heures 
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2010 Comprendre la complexité des interactions pour mieux intervenir 
Association Québécoise pour la Santé mentale du Nourrisson, 7 heures 

  
2009 Troubles de l’attachement : impact sur le développement et récentes 

stratégies de prévention 
Charles Zeanah et Lisa J. Berlin, Université Mc Gill, Division de 
pédopsychiatrie, 7 heures 

  
2009 Cadre de référence provincial : dépistage, planification de l’intervention et 

actualisation du projet de vie privilégié, Programme national de formation 
Association des centres jeunesse du Québec, 14 heures 

  
2009 Stage clinique, Dr. Berger 

CHU de Saint-Étienne, Département de psychiatrie, France, 30 heures 
  
2007-2009 Supervision entre professionnelles sur les interventions basées sur la théorie 

de l’attachement et le développement de l’enfant, 30 heures 
  
2008 Attachement, Adaptation et Psychopathologie 

Patricia Crittenden, Programme de santé mentale, Hôpital du Sacré Cœur de 
Montréal, 45 heures  

  
2008 Cerveau et psychothérapie,  

Allan Shore, Ordre des psychologues du Québec, 2 heures 
  
2008 Le rôle du jeu dans la psychothérapie 

Groupe canadien des psychanalystes d’enfants et d’adolescents, 3 heures 
  
2008 Intervention en attachement, niveau 2,  

Johanne Lemieux, travailleuse sociale et psychothérapeute, 21 heures 
  
2007-2008 Réflexion sur la périnatalité et la petite enfance en contexte de pauvreté,  

M. Tremblay, psychologue, Agence de la Santé et des Services sociaux de la 
Montérégie, 21 heures 

  
2007-2008 Grille d’évaluation du développement (GED),  

Centre de liaison sur l’intervention et la prévention psychosociales, 14 
heures 

  
2007 Le bébé et les troubles graves de la parentalité : aspects cliniques et 

systémiques,  
Maurice Berger, Psychiatre, Association québécoise de Santé mentale du 
nourrisson, 3 heures  

  
2007 Le bébé et les nouvelles parentalités : les enjeux à partir de perspectives 

sociologiques, psycho-dynamiques, développementales et systémiques, 
Association québécoise de la Santé mentale du nourrisson, 7 heures  
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2007 L’attachement chez l’enfant adopté 
Peter Rygaard, psychologue, spécialisé dans le traitement des troubles de 
l’attachement, CSSS Jeanne Mance et Société Formons une famille, 7 heures  

  
2007 Intervention en attachement, Niveau 1 

Johanne Lemieux, travailleuse sociale et psychothérapeute, 21 heures 
  
2007 Les troubles de la personnalité chez les adolescents et les adultes 

Danielle Pelletier Basque, Conseillère clinique en santé mentale, Centre 
jeunesse de la Montérégie, 21 heures  

  
2007 Littérature jeunesse et santé mentale de l’enfant,  

Hôpital Sainte-Justine de Montréal et Université de Montréal, Programme de 
psychiatrie, 7 heures 

  
2006 Colloque international, Au-delà des frontières : Notre attachement aux 

enfants et aux familles 
Association des Centres jeunesse du Québec, 14 heures  

  
2006 L’art d’animer une session de formation,  

Formation des formateurs, Innovation Consultants, Centre jeunesse de la 
Montérégie, 21 heures  

  
2006 Théorie de l’attachement et ses implications cliniques,  

Carole Côté, Centre jeunesse de Montréal-Institut universitaire, 14 heures 
  
2006 Guide d’évaluation des capacités parentales, Adaptation du Guide de 

Steinhauer, 0-5ans 
Lise de Rancourt, Centre jeunesse de Montréal-Institut Universitaire, 21 
heures 

  
2006 Comportements atypiques du parent associés à l’attachement désorganisé 

dans la relation parent-enfant,  
Diane Benoît, Psychiatre, Centre jeunesse de Montréal-Institut universitaire, 6 
heures 

  
2005-2006 Du normal au pathologique : De la nervosité à l’angoisse paralysante; 

Parentalité et première enfance : de la crise développementale aux 
perturbations précoces de la relation  
Hôpital Sainte-Justine et Université de Montréal, 15 heures 

  
2005 Programme de formation en matière jeunesse : programme de soutien 

clinique pour les conseillers et Compétences génériques pour intervenir 
auprès des familles en difficulté,  
Programme national de formation, Association des Centres jeunesse du 
Québec, des CLSC et des CHSLD, 70 heures  

  



Jeanne Roy, T.S. 

Annexe 1 : Perfectionnement 

 
 

2005 L’attachement et les pères 
Daniel Paquette, chercheur, Centre jeunesse de Montréal-Institut 
universitaire, 3 heures 

  
2004 Colloque de mise à jour et d’échange entre chercheurs, gestionnaires et 

décideurs du Québec et d’ailleurs, Protection de la jeunesse : Au croisement 
des pratiques et des savoirs 
Association des Centres jeunesse du Québec, 14 heures 

  
2004 Plaidoyer pour les jeunes laissés à l’abandon : un réseau à développer 

Association des Centres jeunesse du Québec, 14 heures 
  
2004 Résilience et intervention clinique : Espoir ou utopie?  

Boris Cyrulnik, neuropsychiatre, Michel Lemay, pédopsychiatre et Michel 
Manciaux, pédiatre sociale, Hôpital Ste-Justine, 18 heures  

  
2003-2004 Supervision clinique : l’évaluation des capacités parentales et l’attachement 

Pierre Foucault, Psychologue, 30 heures 
  
1997-2004 Consultation à la Clinique d’attachement et développement  

Hôpital Sainte-Justine et Centre Jeunesse de Montréal, 30 heures 
  
2003 Plan de service individualisé-jeunesse 

Pierre Foucault, Psychologue, Régie régionale santé et services sociaux de la 
Montérégie, 21 heures  

  
2003 Troubles mentaux et rôle parentale : au carrefour de la négligence et de la 

détresse psychologique de l’enfant 
Marc Boily, travailleur social et Vivian Lew, psychiatre, Ordre des travailleurs 
sociaux du Québec, 7 heures 

  
2003 L’entretien familial : une approche thérapeutique auprès des familles 

Maurice Berger, Psychiatre, 4 heures (2003) 
  
2002 De l’enfant en danger à l’enfant dangereux 

Michel Lemay, Pédopsychiatre, Carrefour scientifique, Hôpital Sainte-Justine, 
3 heures (2002) 

  
2002 Cinquième congrès international sur l’enfant : Les enfants et la pauvreté et 

l’impact des choix économiques, sociaux et politiques 
Organisation pour la sauvegarde des droits de l’enfant, 21 heures 

  
2002 L’Islam : référents culturels et leur utilité en clinique 

Sylvaine De Plaen, Pédopsychiatre,  Hôpital Sainte-Justine, 3 heures 
  
2002 Évaluation des compétences parentales 

Armande St-Arnault, Ordre des travailleurs sociaux du Québec, 7 heures 
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2001 Maternité et toxicomanie 
Marielle Venne, travailleuse sociale, Ordre professionnel des travailleurs 
sociaux du Québec, 7 heures 

  
2001 Famille, qu’apportes-tu à ton enfant?   

Michel Lemay, Psychiatre, Hôpital Sainte-Justine, 3 heures 
  
2001 Études auprès de la petite enfance 

Bertrand Cramer, Carrefour scientifique, Hôpital Sainte-Justine, 2 heures1/2 
  
2001 Maltraitance et impact sur le développement des enfants 

Patricia Crittenden, Institut universitaire de Montréal, 3 heures  
  
2001 Colloque 2001, Recherche et pratique : un lien essentiel 

Ordre professionnel des travailleurs sociaux, 7 heures 
  
2001 Approche éco-systémique de la négligence 

Michel Doucet, Conseiller clinique, Centre jeunesse de la Montérégie, 20 
heures 

  
2000 Plan d’intervention,  

Raymond Dumberry, Conseiller clinique, Centre jeunesse de la Montérégie, 6 
heures  

  
2000 Émergence de la conscience dans le monde du vivant : métamorphose 

parolière et résilience et métamorphose de l’attachement à l’adolescence 
Boris Cyrulnik, neuropsychiatre, Hôpital Sainte-Justine, 6 heures  

  
2000 L’évaluation des situations de détresse sociale et les choix qu’imposent le 

bien-être et le développement de l’enfant et l’intervention en négligence : 
exigences et réussite 
Association des Centres jeunesse, des CLSC et des CHSLD du Québec, 21 
heures 

  
1999-2000 Supervision en approche systémique et familiale 

Jacqueline C. Prud’homme, travailleuse sociale et thérapeute conjugale et 
familiale, 28 heures  

  
1999 De l’attachement à l’abandon : renouer la théorie et les pratiques 

Association des Centres jeunesse du Québec, 14 heures 
  
1999 Conditions pour une séparation à but thérapeutique 

Maurice Berger, Psychiatre, Hôpital Sainte-Justine, 3 heures 
  
1999 La prématurité : différents aspects 

Association des parents d’enfants prématurés du Québec, 6 heures 
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1999 
 

Approche éco-systémique et familiale,  
Daniel Beleck, Psychiatre, Centre jeunesse de la Montérégie, 24 heures 

  
1999 Quatrième congrès international sur l’enfant : les enfants et la violence, nos 

responsabilités individuelles, familiales et collectives 
Organisation pour la Sauvegarde des droits des enfants, 21 heures 

  
1999 Les travailleurs sociaux à l’aube du troisième millénaire : les états généraux de 

la profession 
Ordre professionnel des travailleurs sociaux du Québec, 7 heures  

  
1998 Approche éco-systémique de la maltraitance 

Jorge Barudy, Psychiatre et thérapeute familial, 9 heures 
  
1998 Médiation familiale 

Académie de médiation familiale, 40 heures  
  
1997 Évaluation des capacités parentales et les troubles de l’attachement 

Paul Steinhauer, Institut pour la prévention de l’enfance maltraitée, 6 heures  
  
1997 Attachement à travers les étapes de la vie,  

Yvon Gauthier, Psychiatre et Charles H. Zeanah, Université Mc Gill, 6 heures 
  
1996 Journée de réflexion sur la pratique des travailleurs sociaux en Centre 

jeunesse 
Ordre professionnel de travailleurs sociaux du Québec et l’École du Service 
social, Université de Montréal, 7 heures 

  
1996 Les enfants des limbes, Entre perte et rupture des liens : cherchez le moindre 

mal 
Paul Steinhauer, Psychiatre, Hôpital Sainte-Justine, 6 heures 

  
1995 Troubles de comportement chez les jeunes de 12-18 ans 

Maurice Barker, Psychologue, Centre de services sociaux de la Montérégie, 21 
heures 

  
1995 Développement de l’enfant et de l’adolescent sur les distinctions entre les 

signaux d’alarme et les troubles passagers 
Michel Lemay, Psychiatre, 6 heures (1995) 

  
1995 Approche cognitive et les troubles de la personnalité 

Pierre Cousineau, Psychologue, 6 heures 
  
1995 Pratiques de réseaux et santé mentale de l’enfant 

Luc Blanchet, psychiatre, Carrefour scientifique, Hôpital Sainte-Justine, 2 
heures ½  
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1995 Psychanalyse et thérapie familiale systémique 
Jacqueline C. Prud’homme, travailleuse sociale, psychanalyste, thérapeute 
conjugale et familiale, Carrefour scientifique, Hôpital Sainte-Justine, 2 heures 
½  

  
1995 Enfance : perspectives sociales et pluriculturelles, Colloque international 

Association internationale et canadienne des sociologues et anthropologues 
de langue française, 14 heures  

  
1995 Supervision clinique : l’évaluation des compétences parentales, l’attachement 

et l’approche psycho-dynamique 
Louis Couture, pédopsychiatre, 24 heures 

  
1994 Colloque sur l’Adoption 

Secrétariat à l’adoption internationale, 14 heures 
  
1994 Enfants : la vie en confettis 

Camil Bouchard, Psychologue, Université du Québec à Montréal, 3 heures 
  
1993 Interventions et psychothérapies brèves avec les parents et leurs jeunes 

enfants 
Bertrand Cramer, Psychiatre, Hôpital Sainte-Justine, 2 heures ½  

  
1992 Les capacités précoces du jeune enfant 

Thérèse Gouin-Décarie, 3 heures 
  
1991-1992 Supervision : approche systémique et familiale 

Sonia Aronow, travailleuse sociale et chef de service enfance, Centre jeunesse 
de la Montérégie, 50 heures 

  
1990 Le développement du nourrisson et les attentes parentales 

Suzanne Dongier et Michel Lemay, Psychiatres, Hôpital Sainte-Justine, 3 
heures  

  
1988 La dynamique des familles recomposées 

Diane St-Germain, CLSC Hochelaga-Maisonneuve, 6 heures  
  
1988-1989 Supervision de groupe, Approche systémique et familiale 

Armande St-Arnault, Travailleuse sociale et conseillère clinique, 24 heures 
  
1987 Programme de formation pour les praticiens et superviseurs intervenant 

auprès des enfants en besoin de protection sociale ou légale 
Armande St-Arnault, Travailleuse sociale et conseillère clinique, 70 heures 

  
 


